
児�思�期の向けの問�票 

■薬や�べ物のアレルギーについて

��⽇ ⻄暦
お�さんの�前
��や��しているところ
ご��者の�前

年 ⽉ ⽇ 

年�

■�までに受けた�査などについて�えてください。
�査
知�・発��査
�理�査
頭�MRI/CT

�波 

��時期 �果 

歳
歳
歳
歳 

■ ��構成についてお�えください
�柄 �� 年� �まい 

同�・別�
同�・別�
同�・別�
同�・別�
同�・別�
同� ・別� 

性� 

お�さんの性別
（年�・年中・年�） 

��との間柄 

■これまで��や相���などに⾏かれたことがあればお書きください。
期間 ��や相��� ��・�療 

年 ⽉ ⽇〜 

年 ⽉ ⽇〜 

年 ⽉ ⽇〜 

年 ⽉ ⽇〜 

年
年
年
年 

⽉
⽉
⽉
⽉ 

�気やきになること 



◇女の�の場�にお�えください
・⽣理について 

・�潮について 

・⽣理周期について  □�則的 

・⽉�前の精�状�について 

□ある
（ 

□ない
歳�） 

□不�則
□問題ない □不�になる

◇１歳半��、３歳児��、５歳児��で何か�われたことがあれば�えてください。

◆ ��・��・発�について

◇��中、気になることはありませんでしたか� [��の体�や精�状�や内服薬]

□いいえ □はい（ ） 

◇��⽇ ��予�⽇と�べて
□ほぼ同じ □早い（ ⽇早い） □�い（ ⽇�い） 

◇�⽣体重（ g）

◇��（⾃���・�王切開・その他 ） 

◇�⽣時に何か問題がありましたか�
□いいえ □はい（ ） 

◇⾸がすわるようになったのはいつ�ですか�（ ヵ⽉�） 

◇おすわりができるようになったのはいつ�ですか�（ ヵ⽉�） 

◇ハイハイができるようになったのはいつ�ですか�（ ヵ⽉�） 

◇�⾏を開�したのはいつ�ですか�（ ヵ⽉�） 

◇�めて�味のある単�を�したのはいつ�ですか�『マンマなど』（ ヵ⽉�） 

◇�めて⼆��を使い�めたのはいつ�ですか�『あれ�しい。ママどこ。など』（ ヵ⽉�） 



◆�児期前期（３歳�）までの��について�えてください。 

◇主な��者は（���可） （ ） 

◇�児期の性��向（��チェック可） 

□��� □活発 □⼤�しい □�っ�み思� □��っこい □怒りっぽい □�固 

□�重 □�奇�旺盛 □�情�現�か 

◇�児のし易さ（�ども⾃�） 

□とても⼤�だった □⼤� □�� □�だった 

◇�児のし易さ（周囲の援助や��） 

□とても⼤�だった □⼤� □�� □�だった 

◇��と��はよく�いましたか� 

□よく�った □あまり�わなかった □まったく�わなかった □わからない 

◇物�への��はどうでしたか� 

□��だった □�� □あまり��しなかった □わからない 

◇�⾒知りはありましたか� 

□�かった □�� □あまりなかった □わからない 

◇��者への��いはどうでしたか� 

□みられた □あまりみられなかった □わからない 

◇⾒て�しいものがあるとき、それを⾒せに来ましたか� 

□よくみられた □あまりみられなかった □わからない 

◇オウム�しは�かったですか�[オウム�し�相⼿の�った�葉をそのまま�り�す] 

□よくみられた □あまりみられなかった □わからない 

◇奇�な動作や仕草はありましたか� 

[例�つま先�き、�ったまま動く、コマの�にまわる、前�左右に�則的にゆすり�ける] 

◇かんしゃくはありましたか� 

□⼿がつけられない� □よくあった □時々あった □あまりなかった 

◇�覚��はありましたか� 

[例��に�れたがらない、⾸にマフラーを�きたがらない、��の服を�たがらない、�どもの声に⽿
を塞ぐ、サイレンに異�に�える、��の�べ物のにおいを嗅ぐと吐く、��な��がある、�陽
の�を�がりカーテンを閉める、など] 

□はい 

（内� 

□いいえ □わからない 

） 



✓ �とのコミュニケーション
� ⾃�の�えや気持ちを�現しない 

� 失�なことを良く�う 

� ��が�み�っていないことがよくある 

� ��の�がいると�せなくなってしまう 

� 他�に�して、�度になれなれしくしてしまう 

� �度に�儀正しい

✓ �動・衝動性
� �が�しているのに�り�んで�してしまう
� しゃべり�ける、じっとしていることができない
� �しい物があると我�できない

✓�情
� 気持ちが落ち�みやすい
� イライラしていて、怒りっぽい
� ずっと�配したり、不�がっていることがある
� 『�にたい』とか、それに��する�な�葉を⼝にする
� 喜怒��の�情��が�しい

✓��
� 失くし物、�れ物が�い
� �中になると周りが⾒えない、⾏動の切り替えができない
� �中が持�しない、すぐに気が散る

✓��性
� 何度も同じことを��してくる
� (�、時間、��が) いつもとちょっと�うだけで不��になる
� ⼿洗いがやめられない、�れることを��に�う

◆ �のお�さんのことで、気になっていることについてチェックしてください。（���択可）

◆ �⽇、受�した理由を�えてください。（希�する�査や�療があればそれも��してください）



✓⾏動
� ⾃傷⾏為 

� 暴�暴⼒ 

� ��⾏動（盗みなど）

✓��
� ��についていけない
���に苦⼿な�科や��内�がある （
� 同�⽣との��が�い
� 先⽣との��が�い

✓ �覚��・��
□�覚 □�覚 □�覚 □温冷�覚 □味覚

✓⽣活
� ��きられない
� 午前中、体の��が�い（頭�、めまい、腹�、吐き気など）
� ��れない
� ⽇中の�気が�い
� 保�ができない（洗⾯、��、��の⽚づけなど）
� �⽣活に問題がある（��、⼩�、��など）
� ��との��が�い（�体的に�

✓�動
� ��に不�⽤（⻭ブラシをすぐ駄⽬にする、物をよく落とすなど）
� つまづいたり、バランス崩しやすい
� 異なる動作が同時にできない

✓ �⼒や�覚に��がないにも�わらず�下のことがある
� 呼びかけられても気づいていないことがある
� �がしいところだと、�き間�えが�く何度も�き�してくる
� よく�に�う
� �し物を⾒つけられない（⽬の前にあるのに、ずっと�しているなど）
� �の�の�別が苦⼿

） 

） 



◆��に、お�さんの、ここは良いところだと思うところをできるだけ列挙してください。


